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I. ПОЯСНИТЕЛЬНЛЯ ЗАПИСКЛ
Коlшлект используемьrх учебников; Шахматы. Рабочие програмlБr. Прлметная rгrния

ребнш<ов П. А.Чернышев, М. И. Викерчуrс, И. В. Глец А. С. Виноградов 5 класс: у-rебник пол

редакцией И. В. Глека - М.:Дрфа 2018 г. - 174 с.

Программа кура внеур.лrой деятельности <<Шахматыl> прдназначена шlя rlацмхся 5{ классов.
Общее образомrmе в Российской Федерации нiшравлено на формирвапие личности обу.lающегося,

развитие его индивидуiuъньгх способностей, положитеJIьной мопваrщи умений в учебной
деятельности, элеменlами теоретического мыtlшеЕия, навыкамIl самококгроJIя, кульryрй поведения
и petм, основами личной гигиеlш и злорвого образа жизни).

Упражнения круж<а <Шахматы> подбираются в соответствшr с уrФrъIш,I, воспитательными
и оздорвитеJrьными цеJIями зlltlятия.

ЩнIь: создаrме условий для достокения Jлащимися необходимого для жизни в обцестве соlиаJtьного
опьш4 развитие интеJrлеrryаJъньrх способностей и творческого потенциала создание условий для
многогрilнного развития и социаJIизаtцtи каждого )лlшIегося в свободное от у.Iёбы врмя. Углубленное
изrIение игры.

Задачп:
* прпiганда здорвого образа жизни, укрепление здоровья, содействие гармояи.Iескому

физическому и общеш{т€JIлекIу:чьному развlmшо;
- популяризаци-rr игры в шахматы как вида спорта и отдыхц
-формиромть навыки позитивного ком}tуникативного общения;

- обуlение технике и тактике игры в шах]!rаты;

-воспитывать трудолюбие, способность к преодолению тудностей, целеустремлённости и
настой.mвости в достюкении результата,

- фрмирование у обучаюlш-rхся необход.rмьн теоретических знанlй,
_ воспитllние мораJIьнъrх и волевьrх качеств.

РЕЗУJIЬТЛТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСЛ ВЕЕУРОIIЕОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
В прцессе обlчения и воспитания собственных установок, потрбностей в значимой мотиваlши
на соблюдение норм и правил здорвого образа жизни, культуры здорвья у учащихся
фрмируются позчаватеJьItые, лиtlностные, р€ryлятивIrые, коммуникативные универсальные
учебные действия.

Основная образовательная программа учреждения предусматривает достюкение следпощю(
результатов обр,юмrпrя:

. Jплчностные результаты - готовность и способность ращlо(ся к саморзвrтгию,
СфОРмиРванность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые ycTilHoBKи
выгryсю ков, ота]мющие их индившIуаJIьно_JшIIностные позшIии, социаJьные
компетентности, личностные качества; сфрмирванность основ российской, гражданской
идентичности,

. метtlпредмепrые результаты - освоенные учаццrмися универсiшьные у.rебные действия
позllllватеJlьные, р€ryлятивные и коммуникативrтые);

. предметные результаты - освоенrъй учащимися в ходе изуIения учебкьж предметов
опыт специфической д,гrя калсдой прдметной области деятеrьности по пол)чению нового



знания, его преобрзованию и применению, а Taloke система основополагающIr( элементов
нагIного знаняя, лежащая в основе современной наrшой картины мира.

Личностпыми результатами прграммы внеурчной деятельносм по общеинтеллект},iшьному
напрalвлеrrию <<Шахматы>r яв.пяегся формrrроваrпrе следующD( умений:

опреОаuпь |1 выскцruбаrпь простые и обчше для всех людеЙ правила поведения при
сотрудншIестве (этичесюrе нормы);
в предложенных педагогом ситу цrях обцения и сотруднrпества, оп}rраясь на общие для
всех простые прlrвила поведения, аа?сmь вuбор, при поддеркке друпrх участников группы
и педагога, как поступить.

Метапрлметшlми резуJьтатами прграммы внеурочной деят€Jьности по общеrдrтеллекту:ulьному
н:шрвлению <<Шахматы>> - является фрмирвание след/юtщrr( уtл{версалъных }^{ебньж деЙствIЙ
(УУД):

Регуляпrвшые УУЩ

. опреdеляrпь u формулuроdсйD цеJIь деятеJIьности на зшцтии с помоIщю JлIитеJIя, адалее
самосmятеJъно.

. Проzоварuваrzь последоватеJIьность действlo:i.

. Учить вuсказыеапrь своё предположеrпле (версrю) на основе данного заддrия, }qить
рабопапь по предложенному учптелем rrлану, а в да.rьнейшем )rмeтb сам(ютоятельно
планировать свою деятеJIьяость.

. средством форlлlрвания этю( действIй сJr}Dкит техяология прблеrдrого диалога на этапе
изучен!tя нок)го материала.

. Учитъся совместно с )дителем и друп,tми восmптанниками dаааиь эмоционаJънуlо
оценrЕ деятемносIи команды на зшштии.

. Средством фрмирования этж дсйствlй служшт технология оценивания обраювательных
достоrсеrrий (рФньпt успехов).

Познавате.пьные УУД

.Щобывать новые знаяltя: нахоdапь оmвеrпы на вопрсы, испоJъзуя рllзные истоtшики
информачии, свой жизненньй опыт и информацию, полученную на занятии.
Перрабатывать полученную информачlао: lalamb вьводы в результате совместной
работы всей команды.
Срлством фрмирош*rя этих действий сrцокит учебный материм и задttния.

Коммуникативные УУ.Щ

. Умение донести свою позицию до других: офрмлять свою мысJIь. Слуwапь g понuмаrпь
речь других.

. Совместно договарикrться о правилах обшения и поведениJr в }rгре и следовать им.

. Учиться выпоJIнять IхIзJIичные рли в группе (лилер, испоJIнитеJIя, критпка).

. Средством фрмирования этих действlдi сJt),жит организаI+ля работы в парах.

Предметяые результаты программы внеурочпой деятqlrьности:
. ЗНаТЬ Ш:Жматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаJIь, диагонrшь,

центр. Правпльно определять и нlвывать белые, чёрные шахматные фшуры; Ilравильно
расставJIять фиryры перл игрй; Сравнивать, находить общее и разrшчие. Уметь
ориентироваться на шахматной доске. Понимать информацию, представлевную в виде
текста, рисунков, схем._Знать названия шахматных фиryр: лалья, слон, ферзь, конь,
пешка. Шж, мат, пат, ниtья, мат в один ход, длиннlU| и KopoTKaJr ркировка и её
пр&вила.



Правила хода и взятия каждой из фиryр, <игра на уни.lтожение)), лёгю,lе и тDкёлые
фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, корлевские пеtдки, взяти€ на проходе,
превращение пешки. принципы ltгры в дебютв;
Основные тllктические приемы; что означiлют термины: дебют, миттельшпиJБ, эндшгtl.Lтrь,

темп, оппозиlшя, кIIючевые пoJUI.

Грамотно располiгать шжматные фиryры в дебюте; нilходить нссложные тактшIеские

удары и проводить комбинации; точно рlвыгрымть простейшие окончания

П. СОШРЖЛНИЕ КУРСЛ ВНЕУРОЧНОЙШЯТВЛЬПОСТИ С УКЛЗЛЕИЕМ
ФОРМ ОРГЛППЗЛЦИИ И ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬЕОСТИ

Программа внеурчной леятельности по общеиrггеллекryа.пьному нiшравлению
кШахматьо> предназначен дJIя учшцrхся 5 класса. ,Щанная прграмма с(ют:lвлена в соответствии с
возрастпыми особенностями }чащtлхся и рассчитана на прведение 1 часа в
всделю: 5 класс * 34 часа в год. Прграмма построена на осIrовании современных на)дны)(
прлставленлй о физиологическом, псIа(ологическом рlввитии р€бею(а этого возраста, н(юtfг
общеразвивающий харакгер.

РеализаIшя данной прграммы соответствует предеJъно догryстимой нагррке гrдIIID(ся.

1. Формы проведенпя занятия ш вшды деятепьности

l. Праспr ческirя игра.
2. Решение шttхматньж задач, комбинащй и этюдов.
3. Дидzuсmческие игры и задания, игрвые упра;юrеrп,rя;
4. Теортические заltятия, шахматные игры, шiD(мапrые дидактические шруlшФ
5. Участие в турнирах и соревнованиях.

Игоовые занятия: игрвая деятеJIьность.
С использованием ИКТ: прсмотр презентаций и видеорликов

Полобнм рализflшя прогрмlrш внеуро*lой деятельности по общеинтел,'rекryмьному
направлению "Шахматы в школе" соответствует возрастньш особенностям }л{ап{ихся,
способствует формирмнию личной кульryры здорвья }чащихся через организацию
здорвьесберегающих практик.

основные методы организачии учебно-воспитательного прцесса

1. Словесный метод: расск t, объяснение, комашшI и рспорякенllя, задaшпrе, указаrrrе, бесела
и разбор.

2. Наглядный метод: пок , упршсrешй иJtи шх элемеrrгов уIителем или нмболее
подготовленными rIениками, демонстаlшя видеоматериалов, рисунков, фотогрфий, схем
TaжTи.IесKLD( взаимодействtй; методь! ориеЕтироваюrя

З, Праlсп,rческ.rй мЕтод
4. Игровой метол
5. СорвновательrrьймЕтод
б. Метол круговой трнирвки.



ууд Характеристика основных видов деятеJъности гlеника
Знания о истории шахмат

Личностные,
комм)iникативные

. рассматривать шахматы lйK явление куJътуры;

. характсризовать содержатеJIьные основы обще}штеллекг},ального
pаJ.витиr, рскрывать его взаимосвязь со здорвьем, гармоничным
физическим и интеJIлекryаJIьным развитием,
. опрлелять базовые понятия и термины шахмат, примеЕять нх в
прцессе игры со своими сверстниками;

. руководствоваться правилами профилакгшм травматизма и подготовки
мест занятий;

Способы общепнтеJшекгуальяой леятеJ,lьноgгl,

личноспrые.
коммуникативные,
реryлятивные

. использовать з:lкят!tя и соревIIования дJtя оргакiзации и}rдивидуаjьного
отдьгха и дос}та, укрепления собственного здорвья, повьIшения урвня
общего развития;
. вэ:rимод€йствовrlть со св€рGтниками в условиях самостоятельной
деятельности, ок:lзьIмть помоць в организации и прведении турниров,
освоении новых комбинаrцtй и }тюдов, развитие личностны)( качеств.

Пнте,rлекгуальное совершенствование

личностные . вьшоJпlять и}rгеJlлекryальные комбинации, целенаправленно
воздействуюutие на развитие основных JIичностных качеств;

. вьшолнять основЕые технические действия и комбинации лтгры в
шахматы в условиях игрвой деятельнос1.и;

. участвовать в турнирах и состязiшиях на оцеrfiqr урвня
индивидуirльного развития основных интеллекryальньш качеств,



2. Примерное распределение учебпого мдтерпала по шахматам во внеурочной
деяте.пьнOсти учащпхся

М п/п тема количество чдсов
l Повторние из}ценного материала 2

2 Краткая история шахмат 5

J шахматная нотация J
4 I_{eHHocTb шахматных фигlр 4

5 Техника маmвания одинокого KopoJи 8

6 ,Щостижоние мата без жертвы материала 4 4
,l

шахматная комбинаrия 6

8 Повторние 2

Итого 34 часа.



Тематическое планирование

6

Кол-во
часов

тема заrrятия
М зшlятия

1

Начмьrия расстановка фrгур2

l Коро:ъ-самая важнм фигура_-)

1

Ладья-тяжёлая артиJUIерия
4

l
как ходrтг слон

5

Си.па ферзяl

Необычrше прыжки коня
1

Пепп<а, которая rпп<огда не отfiупает
8

l
Взятия фшliрами и п€пIками

9

Шах
l0

ll l
Мат

l
Превращеrп,rе пешки в ферзя и в лругие фrтуры

l2

Рокировки
lз

Взятие rв проходе
l4

l5
Пат

lб
Недостаток материаrrа

|7 l Троекратное повюрение позшIии

l8 l Правило пятидесяти ходов и преддожеr*rе rпrчьей

19 Шахматrrая нотаrцля - язык шахматrъrх армrлi

z0 l I_[errrrocTb шахматrых фrгур

21 Вппка

22. l Связка

1

шахматfiая доска

l

l

l

l

1

1

1

l

l

1



2з l Связка

24 l .Щебют - начало партшl

25 l Мrrгге;ъшrплъ

26 l мrrгrе.rьrшшль

z7 l мrrггеlьшrшlъ

28 l Эrцшrшпь

29 l энддrrгтrь

30 l лшlейlъIй мат

зl l линейrъlй мат

з2 l Мат ферзём

зз l Мат ла.щей

з4 l Мат.щlgмя слонами



Шахматы (от персилского шах щ!ц - властитеJь умер) - игра 32 фиryраллr (по lб - белого и

черЕого чвета) на 64-клЕточной доске для дв}х паршерв_соперников. Родина шахмат - Иrrдия.

На Рчси ша).маты появиJIись в 9-10 веках. Способствуег ра:tвитию фантазии и кошIеrrгРаIЦ{И

внимания, воспитанию хараюера и BoJtrr, пр}rгrает логшIески мыслить. Испо.lъЗуетСя В КаЧеСТВе

модели на\п{ных исследований в ЭвМ, психологии и педагогике. Тесно связана в своем

историческом развитии со многими областями культуры.

Щ,епь игры - поставить лr.lrп BpaDKecKoMy корrпо. Мат прлваряет шах. Есrпл rграть за беrьu<, m

королю черных ставится шах в том сJIучае, ecrм белые могуг его з:lхв!lтить (лругими словами, еСJIИ ОН

нllходится под атжой фиryры бельо<). Чmбы беrые не могJIи зчIхватитъ черного KopoJu на следующем

ходу, чсрные доJDкны сделать хол, который убирает корля из-под шаха.

всли черные не могуr уйти из-под шаха, тогда йъвляется, что черному корлю поставлен мат, и белые

выигрывают игру. Один из способов описать мат: мат - это положение, в которм короJIю поставлен

шах, и игрк не может сделать ни одного хола, чюбы уйти из-под ш:lха. Еце один вариант развития

событий - это когда чсрным НЕ поставлен шаь но они пе могуг сделать ни одного хода (в сиJry угрзы
окz}заться под шахом и / и.lпа в сшry недоступности клеток). Такое положеr*rе назьrваgтся лаz. Когда

происходит пат, шгр завершается вничью.

Общие правилд шахмят

Игрки ходят по очореди. Беlые всегда ходят первыми. Белые выбирают фиryру, которой будр ходlrгь,

и ставят ее на другуо клежу, исхом из правил передвиженtlя этой фиryры. За раз ходят всегда одной

фигурой, искJIючение из этого ffраRwь - рокuробк4, когда задействуются сразу две фигуры (короJIь и

ладья). Клежа, на которую ступает фиryра, может бьпь либо rryстой, либо ее может занимать фшlrра

противоположной стороны. В последнем слу{ае, враlкескм фиryра змваmываеmся, Иначе говоргг, что

происходпт sзя muе фwгурьl. Захваченная флrгура убирается с доски, и бопьше не принимает участия в

игрс. (Взятие не вляется обязательrrым действием.)

3. Суlья в эmой сmрукmуре

судейство шахматЁых соревнований - дlшеко fiе такое пфстое и легко€ дело, как это может покa:lаться.
Всевозмохсrые конфrпткгы и казусы надо решать быстр, четко и, главное, чтобы rrи у кого не
остав{шось сомнений в правильности решения, Все это трбует большого напряжения, особой
внимательЕости, сосредоточешlости, хJIаднокрвия, вьцержки и профессиональяых знаний. Судья
шахматных сорвнований доJDкен безукоризненно освоить шахматные правила на уровне
автоматического навыка. Знаниri и сырых умений примененйя шахматньD( правил явIlо недостатоrrно.
Навьтк шахматного судьи приобртается пугем получениrI теоrЕтических знштий, осуществления
практической работы, обобщения и разбора своlд< действrдi и действшl коллег. Обязательно судейство
3-5 сорвнований в экстремЕrльных условиях с принятием поJIной отвЕтствеrтrrости за турIrир.

Судья обязан неназойливо, стараясь быть незамет+ым, внимательно наблюдать за тем, что делается в
игровой зоне ryрнирного помещения, Во врмя игры судья не имеет права отвлекаться, читать
JIIггературу, в том числе и "Правила шахмат", заниматься посто|юнними делами. Рабочее время судьи
начинается с момента подготовки ryра и дJtится до момснтц когда последний уrастник покидает
ryрнирный зал. Сулья доJDкен стараться не упустить из виду ца одну мелоrь, что может привести к



самым неоrолданным последствиям. Глaвное в рботе судьи - предвосхищатъ развитие событий и
избегать неблагоприятtъtх и конфJIшспшх сrтryаций, Есrп.t таковые возвикJIи, то это уже явJlяеТСЯ

боlьшим недочстом в работе сульи. Кажльй судья вырабатывает для сбя з{lповеди, обеспечиваюшше

успех его судейской карьеры.

Опытrше судьи ведуг заIмсь хрнологии т}тюrра по ходу ryра. Они отмечают положитеJьньlе и

отицатеJIьные моменты при прведении соревноваIrий с целью принятия правиJьньD( РШеНий в

булуrпем. Судья следит за поведением участников, изуIает спеrифику их поведения. Главная задача

еудьи - ово€временнм фиксшuая правиьного результата сыгрнной паргии, зil что судья несет прямyrо

ответственность.

Сулья по окончании сорвнований обязан подвести его итоги, опредеJIить места rlастникОв и
причитаюпшеся им призы и гонорры. На закрытии соревновапиJr объявить его итоги. обеспечить
нагрФкдение уIастников, согласно Положеютю, после чего его бязаннооти на ryрнире сIштаются
выпоJIненвыми.

4.Еачальная позиция фигур на шахматной доске

l. Шахматная доска состоит из 64-х равrых квадратов (8х8), поочеред{о cBeTrbor (<бсrыо) поJIя) и
темных (<черrше> поrп). Она рсполагаетс, между игроками так, чтобы ближаftпее угловое
поле справ:r от игрка бьшо белым.

2. В начале партш, один игрк имеет lб светлых фигур (<беrые>); дргой - 16 темных фигур
(<черпые>).

Символ Фиlура количеgгво

Белый король

Бельй ферзь

Белая ладья

Беrьй слон

Белый KorTb

Белм пешка

Черный король

Черньй ферзь

Черная лалья
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Черный конь

Чернм пешка

3. Начальная позиlцля фrтгур на шахматrrой доске такова:
4. Восемь вертикеJIьньrх рядов кЕадртоЕ напыЕаются (вертикаJIями>. Восемь горизонтаJьньD(

рrцов шадратов н lываются (горизонтаJIями>>. Прямые линии квадратов одного и того же цвет4
касаюпшхся углами, назьваются (диагонtUIями>.

Холы фитур

Ни одна из фшур не может быть перемещена на поле, зааятое фrryрй того же lФета. Есrш фшура
переходит на поле, занимаемое фиryрой парп{ер4 последняя сч}rгается взяrой и убирается с шахматной
доски как часть того же самого хода. О фигур говорят, что она атакует фкгуру партяера, есJш эта
фиry,р может призвести взятие на этом поле. Фиryра, с(мтаЕтся атакуощей поле, даJке если она не
мОжет на него поЙти из-за того, что её собствеrтныЙ корль остается под шжом или под него попадает.

l. Слон может ходить на любое поле по Jшагоналr, на коmрых он стоит.
2, Ладья может ходить на лrобое поле по вергикали или горизонтiши, на которьш она стоит.
З. Ферзь ходит на любое поле по вертикаJпr, горизонтми или диiгонitJш, на которых он стоит.

Когда деллотся эти ходы, ферзь, лалья или слон не могуI перемещаться через поле, заЕятое
другой фиг},рой.

4. Конь может ходитъ на одно из ближайшrц полей от того, на которм он стокг, но не на той же
самой верпrка:п,I, горизоЕтми или диагон!tJIи.

5. Пешка может ходить вперед на свободнос поле, расположенное непосредственно перд ней на
той же самой верrгикаJIи, иJпl

о С ИСХОДнОЙ поЗиции пеп]ка может прдвинуться на два поля по той же самой вергиlсали,
если оба эти поJи не заняты;

о пешка ходит на поле, занимаемое фигурой парrнер, которая расположена по диагонали
яа смежяой вертикали, одновременно забирм эry фrгуру

Пешкц атакующая поле, пересеченное пешкой партнера, которьй прдвиrrул её с исходной
позиции срзу на два поJIя, может взятъ эту продвшrутую пешку, как если бы последнIй её ход
бьш TorbKo на одно поле. Эго взяме можgт быть сделано только очередным ходом и н&}ьшается
взятием (на прходе>.

6. Когда пешка достигает самой дальней горизоЕт:tJIи от своей исходной позиltrlи, она доrпсна быть
заменена на феря, ладью, слона иJrИ коItя (своего> цвета, что .вJIяется частью того же хода.
выбор rтгрка не ограниtтивается фигурами, которые были }Dke сняты с доски. Эrа замена пешки
на друryю фиryру называется (превращением>, и действие новой фшуры начинается сра,зу.

7. Король может перемещаться двумя разJDrчными путями:
о ходитЬ на rцобое примыкающее поле, которое не атаковано одной или более фиryрrrл-r

партнера.
о <Рокировка>l: Эго пермещение корJlя и одяой из ладей того же IIвета по краfuiей

гори3онталИ считающеесЯ одним ходоМ короля И вьшоJIЕяющееся следующим образом:
I(opojlb Перемещается с его исходпого поJIя на два поJul по направлению к ладье, затем
ладья переставляется через корJlя на последнее поле, которе тоJIько что пер€сек король.

8. Рою,lрвка становится нсвозмсжной:
о еСЛИ КОrЮJЬ Р(е ХОДИЛ, ИЛИ
о с ладьей, которая ух(е ходила.

9. Рокировка временно невозможна:
о если поле, на кото[юм стоит корJIь, иJIи поле, которе он доJDкен пересечь, или поле,

которе он доJDкен занять, атакомно одной из фиryр пар,тнер;
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о если между королем и ладьей, с которй доJDlсlа быть призведена рокирвка, находится
мкм-Jп.Iбо фигура.

10. Считается, что KopoJ]b находится (под шахом)), есJIи он атакован хотя бы олной фигурой
парпrера, даr(е если она не может сделать ход из-за того, что её собственrъй корJIь остается
под шахом иJIи под него попадает. Ffu одна из фиryр не может сделать ход, которьй ставrг или
оставJIяет своего корJIя под шжом.

5.Завершение игры

l. Партия вьптгрьваетýя лгроком, которьй поставил мат короJпо паргнера. Еслл мат поставлен
возмоrl<rlьIм ходом, то парпrя считается завершеrшой.

2. Партия сшлтается вьпграrшой игрком, есltrI парп{ер заявил, что он сдается. В этом слгуrае
партия немедленно заIйFIивается.

3. Паргия с.пrгается зав€рI]IивцIейся внrгqьIо, есJIи тот итрк, за которым очередь юда не имеет
никакID( возможньD( ходов, и его короJъ не под шilхом. О такой паргlлl говорят, что она
*жончилась ((патом>. Если пат поставлсн возможным ходом, то партия считается завершенной.

Паргия считается завершившейся вниIью, есJIи возникпа позшIия, когда ни одпr из парIнерв не
может заматовать короля любыми возможными ходалш, Счrгается, что партия зiжончилась
<<мергвой> позиrц,rей. В этом crTylae партия немедленно закак.Iивается.

Паргия считается закончившейся вничью по соглziшению между двумя парtнерами в ходе игры.
В этом сл1..rае паршя немедленно заI€нчивается.

Партия может закон.Iиться ничьей, если одинаковм позицItя возникнет иJIи возниrсtла на
шахматной доске трюкды.

Паlпия мох<ет закончиться ничьей, если последние 50 ходов бьши сдсланы илроками без
двюкения пешек и без взrгия фиryр.

б. Шахмдтпь,rе часы

1. Термин <dIIахматные часы> означает часы с двумя Iшфефлаталлr, соединенными друг с другом
так, что тоJIько один из них может работать в данный момент. Термин <Часьо> в Правилах
Шахмат означает покilзание времени на одном из двух чифефлатов. Терrrлш <Падешае флак<а>
означает истеченио времени, отведенного на облумываr*rе ходов, игроку.

2. При испоjlьзовilнии шахматных часов каждьй игрок доJDкен сделать минимаJьное
установленное число ходов иJIи все ходы в заданкьй период времени; и/или при испоJьзовании
электронных часов может быть добавлено опрделенное допоJIнитеJБное время после каждого
хода. Все это доJDкIIо быть опрделено заранее.

3. Врмя, накопленное игрком в одном периоде игры, дйавляется к его времени ва следующий
период, кроме сJIуIая, когда устанавJIивается вrЕмя на каждьй ход. Когда оба игрка получают
На Обдумьвание определенное основное время, а таюке фиксироваr+rое дополнитеJIьное время на
КаждьЙ ход, обр,птыЙ отсчет основного времени начинается тоJIько после того, к:ж истекает
фrлссированное врмя. Если игрок перекJIючает свои часы до истечения этого фиксированного
добавочного врмени, то его основное время не изменяется, независимо от коJIи.iества
использованного добавочного врмешr.

4- В установлеЕное вр€мя нач.rла партии, rrускаются часы lгрка, которьй имеет белые фrrryры.
5, Если ни один из игроков не прис)пствует в Еачiше, то у игрока, имеющего беrые фигуры,

вычитается все время, прошедшее до его прибытия, есJIи иное не определено правилами
соревновirния или не решено афитром.

6. Любой игрок, прибываюuшй на игру более чем на один час после предусмотрснного
рсписанием начала т}ра проигрывает паrгию, есJIи иное не определено правиJIами
соревнования иJIи не ршено афитрм.

7. В ходе партии игрок, сделilв свой ход на доске, доJDкен остановить свои часы и пустить часы
ПаРТНеРа. ИГРк до.тгжен всегда иметь возможность остановить свои часы. Его ход не сIIитается
завершенным, пока он не выпоJIнйл эти трбования, кроме хода, зак {чивающего игру. Врмя



мсжду выполнением игрком хода на шtlхматной доске, остановкой собствешlьн часов и
з:rrryском часов пртивника, расценивается как часть времени отведенного игроку.

ПовеOенuе учаслп,лuков. Требовапuя к повеdепuю.
Игроки не лолжны предпринимать никаких действий, создаюшшх плохую репутацию шахматной итр

l. Игровм зона опредеJIяется как лгрвой з:tл, комнаты отдыха, туалетные комнаты, буфет, места,
отведенные для курения, а тl оке все другие места, указанные афитром.

Игровой за.lt опрлеляется как помещение, в котором играются парми соревнования.

TorbKo с р,зршения афитра:

а). tгрк мох<ет покпrугь игровую зону,

Ь). игрок мох<ег покшtуь игровой зал при своём ходе,

с) может быь лоrrуцено в игровой зал лшlо, которое не явJlяется ни игроком, rш афитром

2.а) Во врмя парпм шгрокам запрещается использовать какие-либо записи, источники инфрмаIии
или советы, а Tarot(e анzlлизирвать какую-либо пармю на другой шахматной доске.

Ь) Во врмя игры игроку запрещается иметь в игровой зоне мобильньй телефн и/и.rпл друп,rе
элеlсгрнные средства связи. Еспr очевидно, что игрк принёс такое устройство в игрвую ю}ry, e}ry
прис)Dкдается порФкение. Сопернику прису;tсдается победа.

в положении о соревновании может быть установлено др}тое, менее серьезное наказание. Афпт
может потрбоватъ от игрка разр€шrrь првести в частном порядке осмот его одежды, сумок иJш
другrrх предметов. Дфt,t-Ф иJIи лицо, уполномоченное афитрм дJIя осмотра игрока, дол)rсrо быть того
же пола, что п игрк. Еспt игрк оIказымется содействовать исполнению уrих обязанностей, афlгФ
доJDкен прш{ятъ меры в соответствии со Статьей l2.9.

с) Курние разрешается тоько в той части игрвой зоны, которм опрлелена афитрм

З. Игрки, которые законIIиJIи свои партии, счипrются зритеJrями.

4.. Запрщается отвлекать или раздражатъ соперника каким бы то ни бьшо способом. Это включает в
себя необоснованные пrЕтензии, необоснованные предложения ничьей или внесение источника шума в
игрвlто зону.

5. Нарушение любой части Статей l1.1-11.5 должно наказываться в соответствии со Статьей 12.9

б. Злостное )rкJIонение игрока от соблюдения Правил игры в шахматы доJDкно быть наказано
присуждением пора]кениrl. Результат, который булет присуждён сопернику, опредеJUlется афитром,
7. BclM оба шрока признаны виновными согласно Статье 11.7, паргия доJDкна быть объявлена
пролrгранной обоими.

8. Игрок имеет прво просить афитр объяснить отдеJIьные гryнкш Правил игры в шахматы.

9, Если поло)lсением о соревновании не установлено иное, игрок может обжаловать любое решение
афитра, дФке есJIи он подписал бланк паргии.

пгровые упра2кненпя, комбипацип игры и турниры в зднятиях шахматями



Игровое заланпе <<Горизоrггаль>r.

Двое играюIщо< по очереди заполняют одЕу из горизонтаJIьных rпаний шахматной досlс,l кубиками
(фtашсами и пешками).
Пгроьос задаппс <Всргш кальл.
То же самое, но заполЕяется одна из вертикаJIьных rмний шахматной доски.
Шгровое залаппе (ЦиаговальD.
То же самое, но запоJIЕяется она из диагоналей шахматной досrо{.

Дидакгическая иrра <<Собери шахматную доскуD.
Задачи: Формировать yмelme у детей ориентирваться на Jпncтe буrrrаги; познiжомить с поЕятиями
(ве[пикаль), (горизоЕгllль), (диагональD; упрФlсlять в назымнии вертикмей латинскими буквами
(a,b,c,d,e,Cg,h); формирвать умение вькпадывать на листе JIинии (по залшслу или заданию, чередуя
черные и белые поля4 опредеJпrть lBeT заданного поля.

дидаrсгпческая игра <<воlrшебный мешочекrr.
В непрозрачном мешочке по очереди прячпся все шахматные фиryры, каrr<дый из )леников пытается на
ощупь опредеJIить, какая фшура спрятана.

.щ \,(

T-fl'l,aaJ
пТl|l' Jtlfi



.Щидаlсплческая пгра <(БоJIьше, меньше, poBHoD.
Задачн: },,rить детей решатъ примеры и уст:lн:lвJIивать между ними r,rвенство или неравенство;
формирвать умсние разjIичать и нzвыватъ знаки <, >,:; воспитывать желание игратъ парами или в
микргруппах, помогать друг друry в игре.

,Щrrла кгпческая игра <<Шахматная лосенка)).
ЗаДачи: Закреrшять умение различать шахматные фиryры, назьвать их; дать знания о стоимости фиryр;
УПРаЖНЯТЬ В ОРиентирвке в прстанстве, в назьвании количественньD( и поряIковых числитеJIьных.
воспитывать к подвижной

,Щплаrспlческяя игра <<Шахматное лотоD.
щепь: Повторrь наlванпя шахматньD( фшур; развимть внимание и вызвать иrrгерес к Iгре.
Матерналы лlrя игры:
- мешочек;
- шalхматные фrлуры - плоскостные;
- Большие карготrки с фигураl,пл 2- 30 шт.;
- фишкrr 50-80 шт.
Прдвила игры: .Щетям раздаются по 2-3 боlьшие картOчки, где нарисованы фигуры и фшло. Олин
рбенок дост:rет из мешочка и говорит какая это шахматнltя фигура. У кого есть такая фиryра" тот
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ставит фишку на боJьшую карточку. Вьпгрывает тот, кm закрьш фишкой все фиryры бошшой
карточки

Разрядные вормы, трбованпя н уо!овия нх выполпения

кмс вьтпо.iшяется с 9 лет

,Щля вьтпоrпrения нормы необходимо сьгрть в спорlивных дисциIIJIинах (шахматыD и (шахмаТЫ 
-

комаЕдные сор€внованияD от 7 до 11 партий, в дисIцIIIJIиIrе <быстрые шахматы)> - от 9 до 13 парrий, в

дисципJшне <бrпrц> - от 11 до lJ паргий.

Норма КМС: количество очков

Условие вьтпоrпlения нормы: срлний россlйсюй рейтшrг
соперников

Количество сьrгранных партий

м
1901_1950

1951_2000

2001-2050

ж
1801_1850

1851_1900

1901- 1950

1951_2000

>2000

спортсменом
,1 8 9 10 ll |2

5,5 6 ,7 ,7,5 8 8,5

14

95

9

15

10

g55 5,5 ]6,5 1 'l :7,5 8

4

6 6,5 ,1 7,5 8 8,5

5,5 6 6,5 7 7,5 8 8,2051-2100

>2100 1ý дý s- i,s_ о 6,5 7

Норма I разряла: количество очков

Условие вьmолнения нормы: средний российский рйтинг
соперников

l70l - 1750

ж
1б0l -t 650

l751-1800 1651-1700

ýý (.,

Количество сыграт*тых партий
спортсменом

10 1l 12
,7,5 8 8,5

13

9

55 7,5 8

1 ,1 <

6,5 7

5ý .i

88

8,5

8

7,5

1801_ 1850 1701-1750 5

1851_ 1900 l751-1800 4,5

>l900 >1800

Норма II рапряда: количество очков

Условие выполнениJI нормы: срлпий российский рйтияг
соперников

Количество сыгранньrх партrа1
спортсменом

8 l0 llм
1501-1550

1551-1600

1601_ 1650

1651_ 1700

>l700

ж
1401_ 1450

,7
9 12 1зi14]15

5,5 6 7 7,5 8 8,5

4,5

9

R5

8

7,5

65

,10
g5

9

8,5

1,5

1451-1500

1501-1550

,7 ,75

65 ,1

Норма III рLrрsдr. коJIичество очков

Условие выполнения нормы: срдний российский рйтинг
соперников

м
lз01-1з50

ж

4 4,5 5,5 6 6.5

Ко.rичество сыгранных партий
спортсменом

10 l1 |2
,7,5 8 8,5

1551_ 1600

>1600

789 1з 14

1201_ 1250 5

l5
10

14

9ý

9

7,5

6,5

6

4,5

8,5

6,5

1\
7

6

8



l35 t - l400

1401_1450

l45 l - l500
>1500

l251-1300

l301_1з50

l351_1400

>l400

ý 55
45 5

4 4,5

1ý д

6,5

6

5ý

4,5

7

6,5

6

5

7,5

7

65
ýý

8

7ý

7

6

8,5

8

7,5

6,5

9

8,5

8
,l

9ý

9

8,5
,7,5

Норма юношеских разрядов: количество оlжов

Условие вьшолнения нормы: срдний российский рейтинг Количество сыгранных партий
соперников спортсмеIIом

I II IIl 7 8 9 l0 11 |2 lз l4 15

120|-|225 1101_1 125 5,5 6 7 7,5 8 8,5 9 9,5 l0
1226-1250 112б-1150 1000 5 5,5 6,5 7 7,5 8 8,5 9 9,5

1251-1275 1151-1175 l00l-t050 4,5 5 6 6,5 7 ,1,5 8 8,5 9

1276-1з00 l 176_1200 1051-1100 4 4,5 5,5 6 6,5 ,] 7,5 8 8,5

>1з00 >1200 >1100 3,5 4 4,5 5 5,5 6 6,5 7 7,5

Пные усгlовия
1, Российсюrй рейтшг росчитывается

физкульryрrrым мерпрпятиям.
по официальным спортивным соревнованиям,

2. Расчет значения Docсииского Dеитинга дJlя поDтс мена на ень окончанltя споDтивного.l

соDевнования. физкчльтчоного меDопDиятия см. здесь

3. ,Щля выпо.тпtения нормы споргивных рiврядов в споrгивном соревновании, физкульryрном
МеРОПРИятии СпОРгсменом доJDкно бьгrь факгически сьграно >:7 партиЙ в спортивных дисIцIплинах
(шахматы)) или (шжматы 

- 
командные соревнования)).

4. .Щля вьrполнения нормы спортивных разрядов в спортивном соревновании, физr<ульryрном
мероприятшr споргсменом доJDкно бьrь фаlсмчески сьIграно >:9 пар,тиIri в споргивной дисцшшине
<быстрые шllхматыD.

5. .I[ЛЯ ВьlпОлнения нормы спортивньж ра:}рядов в споргивном соревновании, физryльryрном
меропраяпд.r спортсменом доJDкно бьrгь факпrчески сьграно >= 11 паргrлi в спортивной дисцшlлине
<<блиц>.

б. В споргивной дисщrшпцrе <быс,грые шахматыD примеЕяется контрль времени: 15 минут до
конца партии с добавлением l0 секlтlл за к (дьй сделанный ход, начинllя с 1-го, каlсдому спорrcмену
или l0 шдrуг до кокца парпдr с добавлением 5 секунд за каждый сделанный ход, начrтrая с 1-го,
кil)I(дому споргсмену.

7. В спортивной дисщплr.rrrе (блицD применяется коЕтроль времени: З минуты до коrща партии с
добавлеIrием 2 секунд за каждьй сделанный ход, начиная с l-го, каждому спортсмену.

8. Первенства России, всероссийские спортивьrе сорсвнования, вкJIюченные в ЕКП, срли лич с
ограничением верхней гршиrщ возраста' первенства федерального округ4 двух и более федеральrых
окр}тов, первенства г. MocrcbT, г. Санrг-Петефурга, первенства сфъекга Российской ФелераIпtи,
др}тие офшшalJьные спорrивные соревноваlп,u сфъекга Российской Федерации срсди лшI с
огрllншIением верхней граншIы возраста, другие физкульryрнь!е мероприятия субъекга Российской
ФеаераrиИ среди лиЦ с оц):lничением верхней гршщЫ возраста, первенства мунIацлIIаJIьного
образования, мgr(}fуrrицrпаJьвьlс официа.rьные спорIивпыс соревнования среди лиц с ограничением
верхней граниrш возраста, физryльryрные мерприятия муншшпаJrьяого образования среди Jпrц с
ограничением верхней гравицы во3раста, другие официшьrrые спортивные соревновllния
муниrшпalJlьного образования среди лиц с ограничением верхней границы возрастrr, друп,rе
физкульryрные мероприятия среди Jмц с ограни.rением верхней граниlБr возраста прово,Iulтся в
следуюцшХ возрастныХ группiж: юниоры, юниорки (ло 2l гола); юноши, девушки (Ло 19 лет); юноши,
дев}тIки (Ло 17 лет); юноцш, девушюr (ао 15 лет); мilJIьчики, девочки (ло IЗ лgг); мальцfiq.r, лево.псл (ло
l l лет); ма.rьurки, девочки (до 9 лет).



9. Всемирная универсиада, первенfiво мир среди студентов, Всероссийская уншерсиад4
всероссийсюrе спортивнь!е соревнов{tния среди студеятов, вкJIюченные в ЕКП, прволятся в возрстной
группе: юниоры, юниорки (17-25 лет).

l0. Дш опредеJIения среднего рссlйского рйтшта соперников в спортивIlом соревновании,

физкульryрном мерприJттии необходимо cytl{IlдrpB:lтb российсюrе рйтинги соперников спортсмена в
споргивном соревновании, физкульryрном мерприятии. Поrryченная таким образом сумма деJIится на
число соперников спортсмена в споршвном соревновании, физкульryрном мерпрrrятии.

l1. В спорплвном соревновании, физкульryрном мерприятии участники, не имеюцие россиЙского
рйтинга, учптымются как имеющlе рсспйсю{й рйтинг 1000.

l2. Опрлеление нормы:

12.1. В столбце <<Условие вьшоJIнения нормы: срлrшй россшlсtспi рЙтинг соперников) находим
строку с числом, соответствующим среднему российскому рйттпry соп€рников пРоведеIrного

спортивногО сор€вновlмия, физкульryрноГо мерприятиrl, соответств€нно, среди }r}Dкчин ItJm женщин,
число, находящееся на пересечении указанной строю,r и столбца <Норма: количество очков)
соответствует коJIичеству очков искомой нормы.

12.2. Вспl значение среднего россrйского реймнга соперников в спортивном соревномнии,

физкульryрном мерприятии вырфкается ЛРбшIм числом, то оно округляется до бJпDкайшего целого

значеfl}tя. 0,5 округляегся к l.

l3. Спортlвные разряды присваиваются в споргивныr( дисIшIIJIинах ((шахматы)), (шахматы 
-

командные сорсвномнияD, <быстрые шахматыD и <блиц> по результатам официа:ьных спортивньt <

сорвнований, физкульryрньrХ мероприятий: кмс - не ниrке стаryса офшдиаJъного спорrивного
соревновапrtя, физlglльryрноГо мерприятия мунищrпаьного образования; I-III спорпвrше ра:}ряды и
I.III юношсские спорrивные разрды - на офиrшальньD( споргивньtх сорсвнования)(, физкульryрньrх
мероприятиях любого стаryса.

14. КМС в спорп{вньtх дисциIIJпrнах (шахматыD и (шахматы 
- командные СОРеВНОВаНИЯD

присваивается за первое место, занятое на офиrrиа.lьньп< спортивных соревнованил(, имеюIщ{х статус
не нюке первенстМ флерльньlх округов, двух и более фелера.пьных округов, первенств:r г. Москвы, г.

Санкr.Псгсрбурга в слсд/rощ}f)( в64}растных группах: юниоры, lониорки (до 2l года); Iоноши, дсвушки
(ло 19 лет); юноши, девуIдки (ло 17 лет); юноши, девушки (до 15 лет),

15. В споргивНьD( дисrц{IlJIиЕах <быс,грые шахматьD) и ((блиц)) в возрстньD( категориях: маJьIшки,

девочlс.l (до 13 лет); м!tJIьчики, девочоr (до 1l лет); мальчики, девочки (ло 9 лет) споргивные раЗРядЫ Не

присваик!ются.

16. I-III юношеские спорIивные ра,зрялы в спорfl{вньж дисIшшинаr( ((шахматы) и (шахматы 
-

комаЕдные соревнования)) присваиваются до 15 лет.

17. .Щля уlастиЯ в спортивньrх Соревнованияr( спортсмен доJDкен достиIь установленного возраста в

каленларrrьй год проведения споршвных соревнований
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