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Пояснительная записка к программе
курса <<Искусство театра))

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального
государственного образовательного стандарта среднего общего образования и
обеспечена УМК. Личность современного ребенка скJIадывается в атмосфере
творческого созиданиJI, поэтому актуальным является рцlнообразное
использование
театр€rльного творчества школьников, Ведение курса по внеурочной
деятельности "Искусство театра" способно эффективно повлиJIть
навоспитательно-образовательный процесс, т.к. происходит сплочение
коллектива, расширяется культурный диапазон учеников и
учитеJUl, повышается культура поведения. Знакомство с позицией актера -
творца накапливает их эмоционЕtльный, интеллекryальный, нравственный,
трудовой опыт и рчввивает его.

театральное творчество не только активизирует интерес школьника к
искусству теа,Iра и искусству вообще, но и развивает фантазию,
воображение, память, внимание и другие качества, воспитывает и улучшаетпсихологическую атмосферу в коллективе. Занятия по внеурочной
деятельности учат общаться друг с другом, делиться мыслями, умениJIми,знаниями. Методы, формы и содержание театр€tльных упражнений
реализуют одновременно ,гри цели: погружают детей в присущую им стихию
игры, развивают психологи.Iеские структуры (внимание, мышление, волю,
память), придают учебному дню привлекательные для детей качества
интересного и веселого трула. На занJIтиях юные артисты работают над
своими ролями, со словом, его произнесением и звучанием, чистотой
интонации, ясной артикуляцией, мимикой, точностью ритмического рисунка,находят нужные краски и
средства выразительности для раскрытия художественного образа. Занятия
кружка способств}+от раскрытию и активизации своеобразия, самобытности,
самостоятельности каждого ребенка. Этой задаче раскрытия .'я'' личности
учащегося служат игровые исполнительские задания, где моryт быть разныеварианты исполнения, и каждый ребенок может предложить свой вариант в
соответствии со своим поЕиманием и выдумкой.

при отработке сценического движеЕия большое внимание уделяетсяпластике, выразительtlости движений. Работа курса предполагает знакомство
с основами актерского мастерства, постановки мини-спектаклей.

Программа курса <Искусство театра) предназначена для учащихся 8
классов, на занятия отводится 1 час в неделю.

Формой подведения итогов считать: выступление на lлкольных
праздниках, торжественньIх и тематических линейках, r{астие в школьныхмероприятиях' родительских собраниях, классных часах, )ластие вмероприятиJIх младших классов, инсцеЕирование сказок.



Основные цели курса <Искусство театра) следующие:
- приобщение учащихся к театральному искусству;
- обогащение духовных потребностей ребенка;
- развитие его творческой активности.

Основные задачи курса следующие:
- пробудить эстетическое чувство и творческое начtцо;
- освоить необходимые навыки актерской техники;
-развить умение держаться на сцене и вызывать у зрителей живой
эмоцион€lльцый отклик;- р€ввить природные детские способности rrащихся: фантазию,
воображение, внимание, контактность.

Теоретико-методологические

деятельностном подходе.

основы курса строятся на системно-

Акryальность программы связана с тем, что театр своей многомерностью,
своей многоликостью и синтетической природой способен помочь ребенку
раздвинуть рамки в постижении мира, зар:вить его добром. желанием делиться
своими мыслями и умением слышать других, развиваться, творя (разумееlся. на
первых порах с педагогом) и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут
театрального искусства, и вместе с тем при наличии игры дети, педагоги и учебный
пРоцесс не превращаются во "вражеский ,греугольник", а взаимодействуют,
получ:UI максимально положrгельный результат.

Игра, игровые упражнения. выступают как способ приспособления ребенка к
школьной среде. Многое здесь зависит от любви, ч)"ткости педагога, от его умениjI
создавать доброжелательную атмосферу, Такие заtulтия дарят детям радость
познания, творчества. ИспытаВ это чувствО однажды, ребёнок будет стремиться
поделиться тем, что узнiUI, увидел, пережил с другими. Программа имеет
эстетическ},ю направлеяность.

на занятиях используется вкJIючение детей в рабоry существующих в театре
технических мастерскихj, где они не просто смотят или слушttют, но самиj
собственными руками лепят, црасят, режут, кпеят и т.д, Сам же ребенок во всех
мастерских выступает в роли то актера, то музыканта, то художника. он на
пракrике узнает о том, что актер - это одновременно и творец, и матери.lл, и
инструмент. На каждом занятии, в той или иной форме, будут присутar"о"ur"
компоненты всех тематических разделов, но полное объединение всех театраJIьных
цехов произойдет в последнем полугодии курса, в работе над постановкой
сценической истории или спектакJIя.

особенность программы заключена в том, что педагог, отталкиваясь от
конкретного содержания урока, сам творит каждое занJlтие, проФамма должна
рассматриваться не как неукоснительные требования, а как рекомендации.программа играет роль общего ориентира, где очерчивается круг рассматриваемыхпроблем, но учитель имеет возможность сам конструировать свой урок, исходя из
индивидуiшьных возможностей и особенностей учеников.



педагогrrческая целесооб_разность программы закJIючается в том, что заIulтиядают возможность без особых проблем войги во взрослую культуру, приобщитьсяк обЩечеловеческим ценностям. Знакомство с быт
произведений устного народного творчества. .1IJ#;:I#'"##Ж;T
программыявJUIется ориеrrгация на предметно-пространственную среду. Припроведении занятий используются игровые метолы: дети готовят выступления,постановки спекгаклей, инсценировки. Ученики во время совместной работыучатся работатъ в ((команде), где кФкдому находrгся иЕтереснм работа,затагивающ:Ul индивиду:шьные интересы ребенка.

Примерное тематическое планированпе
курса <<История театра>

по внеурочной деятельности общекульryрпой шаправленности

ль Тема урока количество
часов
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состояIlий, насцоений, задач

12 сценическая речь. Речевой голос и его воспитание
Скороговорки, .Щифтонги.

2

13 постановка этюдов. Индивидуальность актера впредставлениИ сценического героя. Искусство
импровизации.

2

|4 Этюднм работа
животными)).

по теме кнаблюдение за

l5 Актерский тренинг. Общение как основной
элемент этюдной работы. (Я) - (партнер>. Парные
и групповые сложные этюды.

2

lб Сюжетные театрirльные
миниатюры на р:вличные Teмbi.

этюды, сценки, 1

l7 Интопация: повьIшение и
ловесные, логические ударения,

понижение голосас 2

l8 Работа над
ролей,

спектакJIем. Чтепие, распределение 2

l9 Освоение основ дрtlлrатургии

20 работа над текстом.

2| Работа над ролью и образом. 2

22 Постановка спеюакJuL
текстом, образом.

репетиция, работа над l

Z., постановка спектакля.
текстом, образом.

репетиция, работа над l

24 итоговое занятие,
1

Содержание програмDtы
Раздел l
система Станиславского.
Искусство переживания
психотехники. Прирола
воооражение, вера.

Термин: Искусство представления.
как искусство действий. Законы
творчества. Элемепты системы.

Термин:
актерской

Внимапие,

Раздел 2

2

)

2

Итого: 34 часов



исполнительское мастерство актера.Актерское мастерство. освоение
сценического пространства. Сценическое общение.

Раздел 3

театральный спектакль. Спектакль. Этапы работы над созданием спектакJIя.
инсценировка. Сюжет. Персонажи. Ведущие выразительные средства
театрализации - символ, метафора, аллегория, .гипербола. Вовлечение
зрителя в действие. Знакомство со сценарием. Обсуждение сцеЕария.
Обсуждение характеров персонажей. Выбор r{ащимися персонажей,
которых они хотят изображать на сцене. Репетиции. Теа,гральные игры.
Раздел 4

Взаимодействие

предлагаемьж обстоятельствах. Манера держаться на сцене. Речь aKr,epoB.
театрально - творческие учебные упражнеЕия на освоеЕие
пространства, развития пластической выразительности,
способностей. Игры - драматизации, Конкурсы юных театроведов. Этюды.
Беспредметные этюды. Пантомима. Актерские разминки. Тренинги.

ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.

В результате освоения программы курса <Театр)) )нащиеся должныполгlить общие сведения о театр€lльЕом искусстве, теоретические знания и
практические навыки:

Oclc ud аем bt е р езул ь mапь, :

с партнером на сцене. ,Щействия актеров в

сценического

двигательных

ребенка окруэtсаюlцеu1

а
2

. Дкmuвное, dеяmельное опноuленuе
ейсmвutпельносmu;

р аз вumая эмоцuонмьная с фера лччн осmu ; уменuе сопереuсuваmь,
с lпрел,L|lенuе помочь, чувс mвО с обс mве HHozo dосmоuнсmва, уверенносmьв себя u в своu cuJlbl;
3, Гuбкосmь Mbluaneчlя, yweтue вudеmь сuпуацuю tlлч заdачу с
pa:]Hbtx позuцuй, в рсlзном конmекспе u соdерэюанuu;
4. Развumuе mворческоzо поmенцuала лччносlпu;
J. Развumuе уменuй рабопаmь в koMaHde, полносmью оmвечая закачесmво процесса u резульmаm своей собсmвенной dеяmельносmu;б. Развumuеuсполнumельскчхспособносmей;
7. овлаdенuе HaBblkafotll правlдlьноео проuзноutенuя u tglльmурой речu;Развumuе u?ровоZо повеdенuя, rir"aч"""*оrо чувсmва, уменurlобtцаmься со сверсmнuксlhlч ll взросльlлlч в разлччньlх Jtсuзненньlх
сumуацuм.



9. Уменuе пользоваmься mеаmральньtлlu поняmuялru u пермuнамu:
<эmюd>, кuлrпровuзацuh), кdейсmвuе>, <собьtrпuе>, кконфлuкm>,
<образ>, кпауза)) u m.d.;
l0. Дкmuвное проявленuе своuх uнduвudуальньtх способносmей в рабоmе
наd облцuм dелом - оформленuu dекорацuй, музьtкальноzо оформленuя
спекmакJlя;
I I. Влаdенuе нормамu docmoilHoeo повеdенuя в mеаmре.
По завершении учебного года учащиеся должны знать:

особенности театрtulьного искусства, его отличия от других видов искусств,
иметь представление о создании спектакJIя, знать главные театральные
профессии и иметь представление о театральЕых цох€lх.
,,Щолжны уметь:
создавать образы знакомых живых существ с помощью выразительных
пластических движений; пользоваться жестами; сочинять этюды по
сказкам; (превращаться>, видеть возможность разного поведения в одних
и тех же предлагаемых обстоятельствах; выполнять задания в парах, в
группах, организовать игру и провести ее.

Результаты изучения курса.
Личностные результаты:
1) формирование чувства гордости за свою Родину, её историю, российский
нароД, становлеIIие гумаЕистических и демоцратических ценностных
ориентации многонационЕчIьного российского общества;
2) формирование средствами театрального искусства целостного взгляда на
мир в единстве и разнообрЕвии природы, народов, Iryльryр и религий;3) воспитание художественно-эстетического вкуса, эстетических
потребностей, ценностей и чувств на основе опыта просмотра театр€tльных
спектаклей и публичных выступления;
4) развитие этических чувств, доброжелагельности и эмоционzrльно-
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других
людей;
5) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и
культуре других народов, выработка умения терпимо относиться к людям
иной национа.пьной принадлежности;
6) овладение начzшьными навыками адаптации к школе, к школьному
коллективу, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками
в разньж социальных и игровьIх ситуацшIх, р{ениrt избегать конфликтов и
находить выходы из спорных сиryаций;
7) приrrятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов
уrебной деятельности и формироваrи" пиrпrоJr"ого смысла учения;8) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои пос,[чпки
на основе представлений о нравственных нормах общения;
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в р€вныхсоци€Lпьных ситуациях, умения избегать кон-фликтов и находить выходы из
спорных ситуаций, умения срав-нивать поступки героев литературных



произведений со своими собственными поступками, осмысливать поступки
героев;
l0) на-,,lичие мотивации к творческому труду и бережному отношению к
материальным и духовным ценностям, формирование установки на
безопасный, здоровый образ жизни.
ll) развивать интерес к истории театрального искусства, к театральным
профессиям, творческому труду.

Метапредметнь!е результаты :

1) овлаление способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной
деятельности, поиска средств её осуществления;
2) освоение способами решения проблем творческого и поискового
характера;
3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные
действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реЙизuции,
определять наиболее эффективные способы достижения результата;4) формирование умения понимать причины успеха/нЬуспеха учебной
деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях
неуспеха;
5) использование знаково-символических
информации о книгах;
7) использование различных способов поиска учебной информации в
справочникМ, словарях, энцикJIопедиях и интерпретации информации в
соответствии с коммуникативными и познавательными задачами;8) овладение логическими действиями сравЕения, анализа, синтеза,
обобщения, классификации по родовидовым призна-кам, устаIlовленияприtIинно-следственных связей, построения рассуждений;9) готовность слушать собеседника 

" "aar, диtшог, признавать различныеточки зрения и право каждого иметь и излагать своё мнение и
аргументировать свою точку зрения и оценку событий;l0) умение договариваться о распределении ролей в совместной
деятельности, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности,
общей цели и путей её достижения, осмысливать собственное поведение и

средств представ-ления

посредством учёта

поведение окружающих;
l1) готовность конструктивно разрешать конфликты
интересов сторон и соlрудничества.

Предметные результаты:l) знакомиться с театр€лльЕым искусством, расширять представления опрофессиИ актера и режиссера, реквизитора, бутафора, .рr"Ёрu, *rоо*r"*"-
декоратора;
2) осознание значимос
формировани"й;;;i##1Чffi .1".:"";i*:"#ffi ;"-3i'ffi :]культуре, первоначальных этических представлений, поняйй о добре и зле,



дружбе, честности; формирование потребности знакомства с новыми
спектаклями;
з) знать основные правила поведения в театре и применять их на
практике. Иметь представление об устройстве театрarльной сцены, уметьобъяснить почему <Театр начинается с вешаJIки). Расширить пр"дaru"пa""a
о правилах поведения в театре и уметь применять их на практике;
4) Углубить представление о р€вличных видах театрaшьного искусства; знать
элементы оформления спектакJIя (лекорация, цвет, свет, звук, шумы и т.
п,), Изготовление плоскостЕьrх декораций (деревья, дома), MaKeTou, ,"*r.о"
декорации.
5) Уметь отличать пьесу от другого литераryрного материала, выделять в
структуре пьесьт действующих лиц.
б) Самостоятельно выбирать, организовывать небольшой творческий проект,
репетировать с использованием декораций, реквизита и самостоятельно
подобранноЙ музыки. Получить опьrт публrчных выступлений.
7) Знать историю создания театра, видеть и понимать отличия в устройствесовременного театра от театра Шекспира; знать историю появления первого
театра под крышей. Уметь анализировать отличия в устройстве современного
театра от театра под крышей; знать современных актеров и режиссеров,
уметь анализировать особенцости этих лрофессий.
8) Знать устройство зрительного зала. Уметь пользоваться схемой
устройства зрительЕого зала. Понимать свое местоЕахождеЕие в зрительном
зЕце в зависимости от места в билете. Поrryчить представление о театр€rльном
билете как источЕике информаци, о aпaЙ*".

Способы опредепения результатпвности.

МетодЫ и формЫ диагностикИ моryт варьироваться (беседа, игра,собеседования с кJIассными воспитателями по достижению индивидуальных
задач учащихся, наблюдение за деятельностью ребенка " 

.rpou"aa" i")тиа ит,д.).
В качестве промежуточных и итоговьD( результатов работы моryт
рассматриваться: сольные исполнительские номера (чтецкие или вокальные;, участие в групповых композициях (этюдах, сценках, импровизациях,в драматических, кукольных, теневых мини-спектаклях, подготовленных
участниками занятий, самостоятельнtлJI организация и проведение игр итеатральных упражнений.
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