
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ
РЕСПУБЛИКИ ТЫВА

(Iл{инобр РТ)

прlIкАз

о, о,/'] ,, января 2023 ,. ло У / -д

г. Кызыл

Об утверlкленllи tt",IaHil rlcpOпpItrll,Itl*t lto Il рофll,,tакtll ке с},lIцltдOв !I

супцIIдального поведення несовершеп Ho-re ги пIl обучаюшпхся в

общеобразовательtiыI оргаIlIl]ацпяI н образовательных оргаllлtзацrtя-\
среднего профессионального образовання Респl,б.rикн Тыва на 2023 год

Во исполневие распоряженlrя Правительства Республики Тыва от 3 tlюня
2021 года Nч245-р <Об утвержленIлIl коNtпJекса l,tep до 2025 года по
совершенствованию системы профлlлактtiкII с},IIц}1.1а средI{ несовершенно-lетних
на территории Республики Тыва> lt в целях профлtлактикl,t аутоагрессl,{вного
поведенtlя, повышения духовно-нравственного развития детей, родите],]ей It

формированИя стрессоустОйчлlвостИ сре.ши обучаюшихся общеобразовател ьных

организациЙ и образовательных организаций среднего профессионапьного
образования Ресrrублики Тыва, ПРИКАЗЫВАЮ:

l. Утверлить прилагаемый план мероприятлtй по профлtлактлtке cyllцtllloв и

суицидального поведения несовершеннолетнItх, обучаюшихся в

обшеобразовательных организацIlях Il образовате.пьн ы х организациях среjlнего

профессионального образования Респуб.тики Тыва (далее - план ).

2.РекомендоватЬ руководtлтеляNr органов rестного саNIоуправJIения,

муниципальнЫх районоВ и городских округов. осуществляюших управление в

сфере образования, руководителям общеобразовательных орган1,Iзаtlлtй и

образовательных организаttлtй среднего профессионального образования

Ресгryблики Тыва:
- внедритЬ настоящлtй план длЯ раннего выявления, профлtлактикtr lt

коррекции обучающихся, ск_,Iонных к суицt,tдал bнoьry поведен!lю и оказан!,я

СВОеВРеIltеННой помоши детям 1,1з соцрIаJlьно-неблагополучных семей и сеrtей.

оказавшихся в трулной жизненной сliтуациIi:
- взятЬ под контроль рабоry заIlfестителями директоров по воспttтате.тьноЁt

работе за деятельностью кJIассных руковолите.rей, педагогов-Irсихологов,
социмьньIх педагогов по сопровождению детей, находящихся под опекой lr

детей, которые имеют родных и б-rизких, освободl.tвшl-rхся или отбывающих
наказание в местах лишения свободы. а также и\rеющих в серrейноt,,t анамнезе

суицидаJIьную отягощенность.



3. Контроль за исполненtlем настоящего прtlказа возлоj,кить на первого
заместителя министра образования Республики Тыва Сояна О.Н.

И,о MltHllcTpa И.Н. Бl.tче-tlо_r

\tо,lг}ш ,{ З 53]20
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исполнения плана
мероприятий по профилактике суицидов и суицидального поведения

несовершеннолетних, обучающихся
в МБоУ СоШ им.Ш.Ч.Сат с.Чаа-Холь на 2023 год

|,2

Мп/
п

Наименование мероприятия Срок исполнения ответственные

I. Организация работы по профилакгике суицtца среди обучающихся
11 Учасгие в работе межведомственtiьD(

рабочих групп по факгам совершения
несовершеннолетними суиц}lдов и
парасуицидов на территории
Республики Тыва распоряжепия
Правительсгва РТ от 20,07.2022 г. Ns
39l-p <О межведомственной рабочей
группы дJuI выездов на ЧfDr

По мере
необходимостlt

Проводrtтся беспрерывно

Сосгавление и реаJIизации плана
мероприягий по профилакгике
суицида среди обуrающwхся rla 2О23
год.

На основании приказа
Минисгерства
образования и науки
Республики Тыва от 20
января 2023 г. JtIs 57-д (Об

}"гвержден ии кirлендаря
педагога_психолога
общеобразовательных
организачий Ресгryблики
Тыва на 2о2з-2о24
учебный год>, бьlп
составлен план
мероприягий в МБОУ
СоШ им. Ш.Ч.Сат с Чаа-
Холь. Ежемесячно
педагогами-психологами ll
социilльными педагогами

1.з Формирование пакета нормативно-
правовьIх документов федерального,
регионalльною, муницип:lльною L1

учреждеЕческого уровней по
вопросам профилаlсгики
суицидального поведения дgгей и
подростков

.Що 3l января 2023 г не rrсполнен

L4 Провеление совещаний при
дирекгоре образовательньж
организаций по профилакгике
суицида среди об}^{ающихся

2 раза в год Проводятся совещания
при директоре: <По
профилакгике СС и ЖО>
(2 раза в гол)

1.5 Проведение совещаний при
заместителе дирекгора по
воспитательной работе:
- профилакгика суllцtlдмьного
поведенлп обучающихся ;

- о работе KJIaccHbD( руководителей по

реализации программы
индивидуЕtльною сопровох(денIiя
учащихся, состоящих на у{ете по
профилактике суицидального
поведения обучающихся

Проводятся фвещания
пр}l заместителе дирекгора
по воспитательной работе:
-по профилакгике суицида
среди обучающихся,
слушiши педагога-
психолога. Монryш Л,Ю.
- о работе K;Iaccнbtx

руководителей по
реализаци[l плана
индивидуального

.Що 3l января 2023г.

Март, окгябрь



сопровождения и системы
мер предотвращению
случаев суицида среди
детей и подростков
слушrци ЗlРР Тюлюш
ч.р,
все классные
руководIfгели
ознакомились с приказом
и планом работы по
профилакгике СС,
(Протоколы прилагаются)

Ежемесячно 3-я
неделя месяца

в мБоу сош
им.Ш,Ч.Сат с.Чаа-холь 3-
я неделя каждого месяца
педагоюм_психологом
организуется неделя
психологии. В рамках
недели психологии по
плану психолога каждый
день в течении недел}l
проводится:
- Фупповые беседы по
профилактике сс;
- тенинги по

формированию
стрессоустойчивосги;
- liндивидуal"льные
консультирование по

формированию
жизнелюбие;
-групповые игры;

-каждый день
проводится наблюдение
за эмоцllональным
состоянием
обучающихся и т,д

Охват 765 у{ащихся
1.7 Проведения МеСЯЧНИКа

психологической безопасности
(провеление мероприятиri для
участников образовательных
отношений, направленньIх на
профилакгику суицлцzlльного
поведения; рисков и уФоз
современной интернет- среды среди
несовершеннолегних)

Март, окгябрь В течение учебного года
педагогами - психологами
проводится месячник
психологической
безопасности (2 раза в

гол). В рамках месячника
проводится мероприятrUI
по профилакгике
жестокого обращення,
суицидов - классные часы
<Мы выбираем )IОIЗНЬ !),
охват 795 уrащихся,
употребление ПАВ -
беседы для старших
классов
.Щля педагогов проводится
семинары <<Выявленtrе

ранних суицидatльного

1.6, проведение недели пс!fхологии по

формированию стрессоустойчивости
у детей и подростков



признака у
несовершеннолетних))
<Карты жизни)). Охват,63
педагогов.
Количеgгво проведепньж
кJIассt'ых часов, ftсед,
лекций по темам
<<Безопасноgгь в сgги
Иrrтернег>- 5-1 l кл. (охват
364 уч.), <Формирование

учащихся
жизне}тверждающих
установок)- 7-9 кл. ( l l5
уч.), <<Развитие

социalльной
компетеЕтности
подростков) - 5-1 l кл.
(22Зуч. )

1.8 Проведение мониторинга
психологическою здоровья
несовершеннолетних, в том числе
социiлльно_психологическою
тесгирования

Март, окгябрь Каждый год в МБоУ
СоШ им.Ш,Ч.Сат с.Чаа-
Холь проводrrтся МПЗ ( 1,2
этап). Всего
диагносгированы 769

учащихся, из них
выявлены на первом этапе
16 учащихся фуппы риска
и поставлен на учет
педагога_психологал всем
учащимся окlзано
социально-
психологическм помощь,
Социмьно
лсихологическое
тестлiрование проходили
294 учащихся (7-1 l классы,
из 294 учащихся от
тест}lрования отказов не
было, По результатам СПТ
выявлены 29 учащихся с
явным pltcкoM.
поименный список
обучающихся дrи
прохожления ПМО
отправлены в
<<Реснаркодиспансер>.

,1.9
Организация работы ruryбов <<Юные
помощники педагога-пслтхолога)

в теченrrе года На 2О2З-2О24 1.rебный по
приказу создан клуб
ЮПIШ В составе клуба
юППп 7-10 классы, Всего
охвачен З0 учащихся.
Клуб ЮППП организует в
школе различные
профилакгические
мероприJIтия среди
учащrrхся кИгры по
станциям)), спортивные



мероприятrrя <Эстафеты
сред}r классов) и т,д.
Всего на мероприят},tя

охвачены 421 учащихся.
1,10 Сотрудничесгво с КlЦI и ЗП, ПЩ{

службами опеки и попечrтельства в

работе с несовершенЕолетними по
профилаrгике суицидального
поведениrI

в теченlrе года совмеgгно с заместителем
дирекгора по
правонарушений Лопсан
М.Р.в школе провод}rтся
еженедельно мероприятия
по профилакгике СС.
Также проводится
сотрулничество с П,Щl,
КДL Специалисты опеки
и попечительства Тюлюш
Ч.Л.. и КЩIиЗП Сан-оол
У.В. проволит
профилакгические беседы
для учащихся 5-10
кпассов. Совмеgгные
патронажи семеri
состоящих на
профилакгических учетах:
СОП-lб семья;
неблагополучная - 22
семья;
охват всего: 38

роаrгеплей, 150 у.rащихся,
14 учителей.

1 ll Рассмотрение и пояснение
конфликгньгх школьньж сиryачий на
<<Совgге профилакгики), примирение
сторон, заглаживание вины

По мере
возможностIl

!ля улучшения
межJIичностных
отношениli rr

профлlлакгика конфликтов
среди
несовершеннолетнrlх в

МБоУ соШ им.Ш Ч Сат
с.Чм-Холь издан приказ
J\b48 от 0l сентября 2023
года <О созлании службу
примrryений на 202З -2024

учебньпi гол> и разработан
план, положение.
Утвержден
антибуллинговая рабочая
программа кКаждыl'i
важенD.
В течение 202з-2024
учебном году кСоветом
профилакгикю>

рассмотрена и прояснены
2 случаев конфлrrкгных
ситуаций. Примирентrе
сторон удалось. Всего
охвачено на <совет
профилакгики>: 2
учащихся сrарших



кJIафов, ЗДIП, педагог-
психолог, Фциalл ьны I"l

педагог, кJIассные
руководители.

Организация внеурочной
деятельносги, привлечение к участию
в мероприятиях летнего отдыха дегеri
группы суицидальною риска, легей
из неблагопоlrrlных и
ммообеспеченных семей, в том
числе дегей, нalходящихся в трулной
жизненной слfц/ацIrи

Каждый год при МБОУ
СоШ им,Ш.Ч.Сат с.Чаа-
Холь организуегся летняя
оздоровительнм
кампаниJI. В 1,2 сезонах
отдыхаеI 214 у{ащихся из
мaшообеспеченньж и

неблагополl^tных семей и
дет}l состоящие на

р:лзличньн
профилакгических учетах,

1,1з Вьtявление дсгей с отмоняющимся
поведением, формирование (группы

рискФ), рассмотрение критических
ситуаций на <Совgге профилакгики)

в теченlrе года не лtсполнен

Создание индивидуaшьньIх
видеороликов и размещение
информации о доступносги с.rryжб

психологической помощи, в том
числе ктелефонов доверия)), и Ifi

размещенне в средствaлх MaccoBori
информачии, выгryск телевизионньн
и радиопередач, установление
баннеров о работе <телефона
доверия)
Проведения конкурса лучших
методических разработок и проектов
по пропоганте детского телефона
доверия

в течения года

апрель

розданы школьникам,
информачионных
буклегов с номерами
телефонов доверия В
дневникalх всех учащrrхся
школы приклеены
листовки с номером
телефона доверия,
Родителям раздаJtи
буклегы. Охват: учащихся
- 796, ролителей - 1 16,

педагоги - бl. fuя 5- 1 l
кJIассов проведены
тренtlнги <Что такое
психологическая
проблема?>, охват 446

учащихся, В рамках
месячника МПБ оформлен
стенд на коридоре школы
с номером ,ЩТ,Щ.

II Мgгодическое обеспечение работы педаюгических работников по профилактике
суицида среди обучающихся

2-1 повышение компетентности
педагогических работн}rков в

решении проблем суицидального
поведениJI обlлrающихся

в течение года +

2.2 Семинар - тенинг дJuI педагогов по
профилакгике суицидального
поведения среди дgгей и подростков:
<<Голосуем за жrrзнь!>>

информированлrя педагогов об
особенноgгях протекания кризиса
подростковою возраста,
оФбенносгях личности суицидентов,
при[Iинilх, привомщих к суицидам,

2 раза в год 2 ноября 2023 года для
кJIассных ру ководителеri
проведена семинар по
профилаrгlrке
суицllдzrльного поведениJI
срели детей и подростков,
педагогами-психологами
проведена
информачионная беседа о

1.14

1.12, В течение юда, в
летнилi период



возможньж педагогических мерах по
предотвращен}rю суицидов в школе

маркерах суицида у дgгеl'i
и подросгков. После
семинара для кJIассньж

руководителей проведен

тенинг. Всего охват 45

учителей,
!-) Цикл занятии дJIя педагогов по

эмоциональнойповышенIlю
устоичивости.
Профилакгика
выюрания педагоюв

эмоц}lонального

2 раза в го,ч По профилактике
эмоц}lональною
выюрания педагогов и по
повышению
эмоциональной
устойчивости педагогом-
психологом организуется
опросник по выявлению
эмоционtUIьного
выгорания. По
результатам опросн}tка
проводится тренинги,
беседы, круглые gтолы для
педагоюв, В течение

учебного года всего
проведена занятие 2 раза,
охват 78 педагогов,

2,4 Деловм игра <<Педагогические
приемы создания ситуац[lи успеха)

в теченлtе года охват: 74

2,5 Высгупление на педагогIlческом
совете и методическом объедлrнении
<<Некоторые причины и формы
проявления неврот}tческих
расстройсгв у современньж
школьников>

Март, октябрь В течение 202з-2о24
учебного года педагог-
психолог Монryш Л,Ю-
высryпила на
педагогическом совете 1

раз по теме <<PaccTporicTBa

современньж
школьников>).
Всего охват 33 педагогов,

Семинар- пракгикум
руковолrгелей:
- <<Возрасгные
подростков с СВО>;

ДJUI КJIаССНЫХ

особенноgги

- <Аутолесгруктtrвное
детеti и подростков

поведение
Прrrчrtны,

Признаки>;
- <Меры безопасности дgгей в
интернет - пространстве>;
- <<IIрофилакгика конфликгньж
сlтryацийиработаснимю>

в течение года В течение года дJuI
классных руководителей
были проведены семинары
2 раза по вопросам
воспитании Ir коррекции
поведения детей rr

подростков.
- <<Возрасгные

особенности дсгей с ОВЗ>;
- <<Меры безопасностlr
легей в иrrгернет-
простравстве>;
- <Профилакгика
конфликгньrх сиryаций и

работы с ними>,
Всего охват 41 кJIассных
руководителеи

2.,7 Круглый gгол <<Как бороться
срессом))

со Март, окгябрь .Щата провеления: 2
декабря 2023 года
<<Профилакгика
эмоционального

zo



выгорания)
охват - 58 педаюгов

28 Индивидуальные
кJIассньж
<Благопрлrятные

консультации

руковолителей
психологический

к.JIимат в
проблем

учениками

кJIассе) и по вопросам
взаимоотношениr'i с

А течение года В течение учебного года
всего проконсультированы
26 классньrх

руководIггелей по
вопросам
<<психологический клrrмат
в классе),
Консультирование
к.JIассных руковолителеli
проводились групповом и
индив}lдуальном форме.
Всего 33 раз, охват 42
кJIассных руководителеli.

ПI. Организаuия работы с родителямtt по профилакгике су}rцидального поведения среди
обучающrтхся

Реализацrм профаммы
родllтельскою всеобуrа по
предупреждеrrию возможною
неблагопоJýrчия в поведении у дсгей
<Заботливый родитель))

Ежемесячно социальными педагогalми,
педагогам-псЕхологами и
кJIасснымIt

руководителями по
предупреждению
семеЙною неблагополучия
проводится мероприятия
по плану программы
<Заботливый роаlпель>. В
рамках программы
проводится следующие
работы:
- вовлечен!lе детей в

деятельноgть сиgгемы
дополнительного
образованлм (кружки,
секчии);
- оказание
индивидуzulьной помощи;
- организация круглых
столов, гостиннiUI
<Материнская нежность),
пропаганда ЗОЖ и т-д,
педагогами-психологами
проводится работа по
выявлению причин
семейного
неблагопоJгг{ия.
- индивидумьные
консультации родителей -
З2;
- нндивидуzUIьные
консультации riащlrхся -
2З5;
_ беседы для роллrгелей
(групповые l0,
индивидуальные 57),

Jz родительский
всеобуч с

псlrхологический
целью просвещения

По плану, по
запросу

В течение учебного года
кJIассными

3.1



родителеЙ об офбенносгях
протекания кризиса подростковог0
возраста, проблемах
взаимоотношенlй в семье, которые
чаще всею приводят к суицидам,
признакzж проявления суицидiлльною
поведения подростков:
5 касс:
- Возрасгные особенности подростка;
- роль взаимодействия ребенка с
членами семьи в его социализации;
- влияние мотIвации на успешность
обучения школьника;
- ценности современною подростка.
б класс:
- формирование воли
шестикJIассника;
- самооценка школьника - подростка;
- общеЕие в семье;
- общение в школе;
_ ориеIrгация школьников на
ценности семьи-
7 класс:
- меrOIичностное общение подростка;
- воспитаЕие детей в семье;
- сгили семейною отношения;
- агрессивныli ребенок - причины
появления проблемы;
- физическое насилие и ею влияние
на развлrтие ребенка;
- ориеЕтация подростка на социально
значимые ценности;
8 класс:
- конфлиrгы и гг}ти lrr( решения;
- содружество школы и семьи,
- детско - родительские отношения;
_ воспитание толерантност}i
подростка,
9 класс:
- суициды как крайвяя форма
откJIоЕяющеюся поведения;
- общен[rя ролrтгелей с детьми;

- психологическм готовность
девятикJIассника к ОГЭ;
- помощь семьи в самоопределении
юношества и профессионalльною
выбора.

руководитеJIями
организованы
родительский всеобуч

В 20 окгября 2023 юда для
род}rтелей <<Суициды как
крайняя форма
отклоняющеюся
поведениJl)). охьат 2З

родителей.

04 ноября 2О2З года
педагогами-психологами
проведена
психологическм
поддержка родителей во
время подготовки детей к

32 родителеri

оГЭ. охват 4l одителеt
JJ Круглый стол дJIя родителей по теме

кСемейнм поддержка>
ecкrje занят}lя I.t ени нгllтео

Март, октябрь не rrсполнен

20 марта 2023 года и l0
ноября 202З года,
проведен родительский
всеобуч, Педагогами-
псю(ологами проведена
беседа для родrтелеI"r
<<Возрасгные особенноqги
подросткD), <<Щенносги

современного подростка).
Охват 46 родлтгелей.

28 ролителей



тематические общешкольные
собрания:
- Стили родительскою воспитания);
- <Об отвgгgгвенности родителей за
воспrгаrrие дегеiо>;
- <<Психологические особенности
подростковою возрастaD)

в течение года По приказу
Минисгерсгва
образования Ресгryблики
Тыва Ns 57-д от 20 января
2023года в МБоУ СоШ
им,Ш.Ч,Сат с.Чаа-Холь 5

сентября 2023 года для
родителеЙ 8, 9, 10 классов
педагогам}l -психоло гами
проведена беседа для

родителей <причина
подросткового суицида,
Маркеры суIrцидa!льного
поведения)). Всего 72

ролителей, 1б классных

руководителей,

Тематические классные собрания:
- кО мерах поощрениrI и накаj}ания

детей в семье>;
- <Стили родительскою воспитания>;
- <Причины подростковою суицида.
Роль взрослых в оказании помощи
подросткам в кризисньж ситуациrlх);
- кРодители MeIя не понимают или
как услышать подросткa))

По приказу
Министерства
образования Республики
Тыва Ns 57-д от 20 января
202Згода в МБоУ СоШ
им.Ш.Ч.Сат с.Чаа-Холь 5

сентября 2023 юда для
родителеI"r 8, 9, l0 классов
педагогам}t -псIlхологами
проведена беседа для
роллrтелеr1 кПрlrчrrна
подростковою суицида.
Маркеры суицидального
поведения). Всего 72

родителей, lб классных
руковолителей,

_rЬ По запросу По вопросам дgгско-
родительских отношенrlй
за 202З-2024 учебныri гол
оказана пслlхологическая
помощь ll родителям.

Проведенrrе мероприягий дJrя

родителей (иньтх законньгх
предсгавителей) по формированию
культуры профlrлакгики
суицидаль}tого поведения
несовершеннолетних с освещением
вопросов, касающ[lхся
психологическпх особенностей
развития детей и подростков,
факгоров поведения, необходимости
своевременною обращения к
психологам и психиатрам в случмх
неадекватною или резко
изменившего поведения
несqвершеннолетнего

NlapT Охват -. 327 роллtтелелi

IV. Организация работы с обучающцlr4ся по профилактике суицидalльного поведенIlя
4.1 Выявление детей, нуждающихся в в течение года В течение учебного года

з5

з,4.

По запросу

Психологическое консультирование
род}rтелей по вопросам проблем
взаимоотношений с дgгьми

з.7.



незамедлительной помощи и защIпы педагогztми-психологами и

кпассными
руководителями
проводится работы для
вьивления детей
нуждаюцихся помощи и
защите, По выявленrlю
суицлц:lльного риска
<ФакгорныГr анализ риска
суицидальною
поведения>,
<<Прогностическая таблица

риска суицида у дgгей и
подростков (А.Н.Волкова),
всего аналtв делали 4l
KJIaccHbrx руководителей.
Выявленным дgгям
ока:}ано психолою-
педагогическiчl помощь.

Оказание экgгренной
психологшtеской помощи,
обеспечение безопасносги, сЕятие
стрессового состояния

Сrryативно, по мере
необходимосги

03 марта 2023 гола
педагогам и-психологами
окalзано экстреннzut
психологическая помощь
по снятию стрессового
состояния, учащемуся 8

класса по совершению не
завершенного суицrrда

Индивидуальные и групповые
заrrяtум по обучению
проблеморазрешающею поведения,
по}iска социtlльной поддержки, ее

восприятиJI и оказаниJl, повышению
самооценки, развитию адекватного
отношениrl к юбственной л!lчности,
эмпатии

Ежемесячно В течение года каждый
месяц педагогам}l-

психологами проводились
занятия по повышению

самооценки, по обучению
проблеморазрешающего

поведения, Всего
индIlвидуальных занятrrй

по повышению
самооценки - 45,

групповое занягие 20.
Охват 200 учащихся.

4-4 Классные часы: <Этtrкgг (Манеры),
<Есть у человека недосгатки?), (Как

уважать человека>, кКоррекгный lr

галантныri Человею>, <Человечесгво -
это мужчины и женщиньпr, <Мое
поведение - мое отношение),
<Познай себя самого)), (<Где

располагается дrша? Зло и ,Щобро>,
<Искуссгво быть обаятельным>, <Как
понJlть другого. Эмпатия>, кКакие
люди мне нравятся. Кульryра спора>,
< О терпимосги к людям>, <Совесть

- основа нравственности)

раз в недели Во исполнении пр}iказа
Минисгерсгва
образования Республики
Тыва Ns57-д от 20 января
2023 г. с 1 февраля 2023
года каждой неделе
педагогами-психологами rl

кJIассными

руководитеJIями
проводились кJIассные
часы:
1-4 классы: - кКак уважать
человека), <<Какие люди
мне нравятся. Культура
спорчD); Охват: 272

учащихся;
5-7 кJIассы. <<Искусства

4.з



быть обаятельным>, (о
терпимости к людям)),
<Совесть - основа
нравственности>>, кМое
поведение - мое
отношение>, <К большому
терпению придет и

умение)), Охват: l70
учащихся;
8-10 классы: <<К большому

терпению придет к

умению), <Корреrгный rr

галантный человек),
<Человек - это мужчины и

жеЕщиньD. охват l65
учащихся

4.5, психолою - педагогическая
поддержка обriающихся к
выrц/скfiым экзаменам

Февраль- март С l февраля по декабрь
202з года педагогами-
психологами проводится
психологическiul
поддержка об)пiающихся
9-1l классов,
Организуегся
мероприятия по

формированию
сгрессоусгойчивосгrr _ll
раз, тенинги дJIя снятия
эмоционального
напряжения - 8 раз,
инд[tвидумьные беседы -
))
консультирование - l6,
групповм беседа - 'l5.

Учасгие в родлfiельских
собраниях с февраля по
,чекабрь - б раза.

Охват: 156 уrащихся, 49

ролителей.
4.6 Мероприятия по

антисуицидмьньж
личносги:

формированию
установок

- конкурс рисунков <<Моя семья>;
- спортивный праздник <<Наша

дружнм семья);
- конкурс чтецов <<И помнит вся
Россия. . , >,

- конкурс стенгaвет кНе навреди>>;

- мозювой штурм <Надо ли изменtlть
свое поведение),
- вечер встречи с и}lтересными
людьми);
- деловм игра <<Моя сгарт>;
- конкурс рассказов <Исгория моей
семьи>

Е;келtесячно По формированию
антисуицидarльньж
установок личности в
МБоУ сош им.Ш,Ч.сат
с.Чаа-холь ежемесячно
проводится мероприJттиJl :

1-4 классы: <d(oHKypc

рисунков), спортивныГr
праздник Ко дню CeMblt
<<Наша лружнм семья),
Охват: 72 уIащихся, 27
ролителей.
5-7 кJIассы: конкурс
чтецов ки помнит вся
Россия..>>- победители
Монryш Малrlна, Кассыга
Кристина, ондар Аганак,
,,Щошкут Малина, Кужугет



Тэмир. Все )дастники
награждены грамотами и
сладостями. Всего охват
38 учащихся.
8- l0 кJIассы: мозговолi
шryрм <Нало ли изменить
свое поведениеD, конк}рс
рассказов <Исгория Moel'i
Семью>.

Охват 89уrащихся, 18

родителей, 5 педагогов,

4.7 Организация работы с
обучающимися, отнесенными к
группе риска по суицида.пьному
поведению, специал}tстов
психиацов по профилакгике
с},ицидальЕого поведения

в течение года не rrсполнен

4,8. обеспечение
обу{ающих,
суицидальную
психиатрами

сопровожденIUI
совершивших

попытку, врачами -

По мере
необходимостit

Проводится
СОПРОВОЖДение }л{еника
совершившей попьгку
су}rцида по

рекомендациям выпliски It

по инд}rвидуальнорry
сопровождению.
педагогами-психологами
школы проводится
групповые занятия
<<Позитивное мышление),
<Щенить настоящее)),

тенинги, беседа о
Телефоне [оверия,
Врач -психиатр работает
по рекомендациям I {eHTpa
псrIхического здоровья
летей и полростков ГБУЗ
РТ <РеспсихбольницD).



Муничипально
средняя общеобр

е бюджgгное образовательное учрежденlrе
азовательнм школа им.Ш.Ч.Сат с.Чаа-Холь

Почтовыri адрес: 668221, Чаа-Х
Тел\факс (8З9449)

Чаа-Холь, ул. Школьная 1ольский кожуун, с,

2- l4-00, E-mail:cha hol(?nrail,ru

l,Педагогом психологом каждыri месяц проводItтся
акциIi <Дgгскrtli телефон доверIiя), тренинпl

уверенного поведенIlя, индIlвt{дуальные rt групповые
беседы для 1-11 классов. Охват 534 учащлrхся.
2.Фельдшер школы проводил групповые беседы для

учац[rхся '7-11 классов на темы
<Продолжrrтельность ж}iзнIi и качество жrrзHll,

ценность жllзн}l)). Охват 210 учащr{хся.
3. !ля родителеri проводится,
- lrнформачионное просвещение,
- Как помочь ребенку в трулноr:i жизненноt-l

цlrlr> . охват 78 одителеIl

спрлвкА
о проведенных мероприятиях по профилактике супцидальных проявлений

среди несовершепнолетних в МБоУ СоШ им,Ш,Ч,Сат с,Чаа-Холь

На основании приказа МОН РТ от 22 марта 2022г, Ns252-д (об }твержденlrи плана

меропрrrятий по профилаюике суllцидов li суицидального поведения несовершенноле.tних ll
жестокого обращенIrя на 2О22-2О2З учебны}i год> составлен общешкольныli план по

профrrлактлrке СС и Жо> }твержден прIlказ школы Ns 139 от З сеrrтября 2022 года-

По рвержденНому планУ педагогом-псIlхологом проводилIrсь меропрrrятия по профlrлактilке

су}rц}rда и су}lцидального поведеrt}я несовершеннолетнrrх. В рамках месячнrrка психологrrческоri

безопасности, недель психологIl}l педагоюм - псIlхологом организоваяы:

1,2

с
Социальные педагоги Соryн-Оол У.Ш., Кыргыс А.О,
проводиллr совместные реtiды с К,щни Зп соц}lално-
неблагополуrных семей с целью предотвращенIrя
жестокого обращения. Охват - 46 семья,

<Конструктивные детско-родительскIlе отношен},lя))

<КонфлIlrгы с собственным ребенком и путIl }lx

решен}я)), Охват 57 родителеii,
С КДIиЗП беседы для учащихся состоящ}lх на
профrtлакгичеких учетатах на тему <Это дол;кен
знать каждыr1 родитель) для учащихся 7-9 классов.
Охват уч, 151

Педагогомrr-психологоми,,Щонгак А.М., Монryш
Л,Ю, провелен ceMIlHap для классных руководI|телей
<Факторныii анал}rз риска суицидального
поведения),
охвм 27 классные ководllтеJ-IlI

Щля вьrявления paHHIrx суицtlдальных пр!iзнаков у
несовершеннолетнrтх в школе создан
дополнIfiельная команда для наблюдения поведенIiя
каждого обучающего.
В состав команды входIlт: учителя предметов,

учителя физическол-l культуры, педагог-псrтхолог,
классные руководителlr It соц}lаJIьные педагогll-

IIсполнеrrrле

rl/rl
.\, IIапмевованпе мероприятия

Совместная ceplи акциr1 по
профилакгlrке суицlrдального
поведенIUI среди
несовершеннолетн}ж |1

жестокого обращенlrя с детьми
совместно с представ}lтелямrl
здравоохранениJl,
правоохранIшельными органами
и др.

Сотрудничество с К,ЩI и ЗП,
ПДI службамrr опекIl и
попечительства в работе с
несовершеннолетнtlми по
профилакгике семейного
неблагополучttя, жестокого
обращения, нас}iлtlя,
безнадзорносгlr, правонарушениI"I

Обучение
руководliтелеri
анал}lзу по
обучающихся,

классньн
факгорному
вьшвлению

склонных к
цIlдмьно поведенI{ю

Проведение учебно-
методIlческ}lх сем}lЕаров мя
педагопiческою коJIлектива по
темам <<Выявленлtе ранних
суIiцидмьного пр}lзнаков у
несовершеннолетнtlю),
<Жестокого обращенilе с

п tlчllны,детьм}t tlзнак Педагогом псriхологом для команды был веден

1 ,5,

1,7 .

1,з,



семинар ((признаки суицидilльною
несовершеннолсгних)), Охват 41 педагогов

повеленияпоследствиФ), <<Профилакгrrка

семеЙною неблагополуlия rr

суицидalльного поведения детей
и подростков)

Ежекварта-пьно совместно с соцttальнымIl
педагогами проводIlтся совещание при З,ЩР.

1.8

В сеrrтябре классными руководитеJuIми проводится

факгорный анaшиз по выявлению сс поведению с 1

по 1l класс. Классные руководители заполнилtl
анаlлитико-диагностlrческую таблицу.

Проведение
руководитеJIями
анализа по
обучаюrчихся,

классными
факгорного
выявлению

СКJIОННЬЖ К

цIlдальнос поведенIlю
С фельлшером школы ежемесячно
медицинские осмотры учащихся, В
осмотов не выявлено учащиеся с
шрамами в руках. Охват: 436 уiащ}тхся.

проводIrтся

результате
порезами и

Внешний осмотр школьным}l

фельлшерами следов пореза
(шрамов) на заIulстьях
обучающихся дJIя вьUIвлениrl

дgгей, которые совершали
попытку суицида
(<завуалировано)) возможно, на
наличие (<чесотки))

В МБОУ СОШ им. Ш.Ч, Сат с,Чаа-Холь обучается
'799 дgгей. В результате МПЗ вьшвленным
обучающrrм создань1 индивидуaльные программы
сопровождения и оказана соц}lально-
психологическzul помощь.

Мониторинг психологического
здоровья обучаюrчихся

3. Работа с я Nlll
Педагогами-психологами проводится консультации

родителей по детско-родIrтельских отношений.
Количество проведенных консультирований

родителей- l 76.

3,1 психологическое
консультирование род}lтелей по
вопросам проблемньrх
взаtlмоотношений с детьми

з-z Организация
собраний
обучающIr(ся
тему
особенносги

родительских
дJUI родителей

9,1 1 классов на
<<Психологические

подготовки к
экзаDIе

Социальными педаюгами и кJIасснымI]

руководllтелями школь, была посещена семыr.
которые находится в социально-неблагополучном

учеге. Всего 41 семей.
По результатам патронаж семей, не выявлено
н ения

J.J Патронаж семей, находящrтхся в

тудной жизненной ситуацIlIl

J-+ Проведение родIrтельских
собраний <<Маркеры

суицидirльного поведения дgгейr>,
<<Особенности физического и
личностною
повышающие

развитиJI детеи,
иск насилиJD)

Ежедневно по графику
Проведен 3 консультачий л:rя ролителей,
А также была проведена родительские собранlrя

Совещание при заместителе
дирекгора по воспитательной

работе на тему (Профилакгика
семеr'iною неблагополучия и

суицидального поведения детей
и подростков)

2,1.

2.з.

2.4.

Проводится родительскIiе собрания по подготовке

учащихся к ОГЭ. В школе была проведена

родительские собрания к подготовке ОГЭ.
Всего проведены родительские собрания для

родителеЙ 9 классов - 5, Охват- 71 ролителеЙ.



Ежеквартально в школе проводится о

родительские собрания, Педагогами - псIтхологами

во время рол.собрания л.rrя ролителей проводится

лекция-беседы на темы: <Первые проблемы

подросткового возрастD ;

<охрана репродуlсгивного здоровья девочек)),

<<Гендерное поведение подростков).
Охват 83 ролителей.

бщешкольныеВысгупление на родrтгельских
собраниях по след},ющим темам:
<<Конфликгы с собственным

ребенком и гrуги их решения);
<Первые проблемы
подросткового возрастa));
к,Щегство без слез>,
<О работе единого телефона

доверия, коятактных телефонов
заинтересован н ых служб и

ведомств.

3,5

4.Работа с несов щимисяшеннолетнllмIl о
По результатам ПМЗ педагогом-психологом были

проведены тренинг1l, индивидуtUIьные и групповые
беседы по профилактике сtицидiшьного поведениJl

обучающихся. Охват - 615 yl.
С вьrявленным обучающимся Фставлен

ма со овожден!lяIiндив аJlьная fl о

псцхолого-педаюг}tческое
сопровождение
несовершеннолетних
обучающш<ся по профилакгике
суицидaulьною поведеflия и
жестокого о ения с детьмIl

Классный час (Безопасность в сети Интернег> лля
1-1 l классов. Охват 799 уlащихся.
Беседа <Формирование у у{ащихся
жизне)пверждающих ycтaнoBoKr> - 7-11 классы,

Охват 476 гlащихся.

Проведение кJIассньIх часов,
бесед, лекций по темам
кБезопасность в сеглr Иrrгернсп>,
<Формrryование у учащихся
жизне}тверждающих
установою), <<Развитие

социальной компетентности
по в))

Педагоги-психологи:Донгак А,М., Монryш Л.Ю

4.1,.


